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Renove sua energia no Spa
Grand Oca.

Aproveite Nnosso spa como um refu-
gio de serenidade e renovacao, onde
cada momento € dedicado ao cui-
dado do corpo e da mente. Estamos
aqui para proporcionar experiéncias
relaxantes e revitalizantes, pensadas
especialmente para o seu bem-estar.

Renueve su energia en O Spa
Grand Oca.

Disfruta de nuestro spa como un refugio de
calma y renovacion, donde cada instante estd
dedicado al cuidado de tu cuerpo y mente.
Estamos aqui para brindarte experiencias re-
lajantes y revitalizantes, disefiadas especial-
mente para tu bienestar
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Massagem Relaxante 50 min R$77Q00
Masaje Relajante 50 min R$26000

Nesta massagem, empregamos técnicas 050 min R$32Q'00
de terapia manual destinadas a melhorar o
bem-estar da pessoa, ja que seu principal ob-
jetivo é aumentar a producao de endorfinas em nosso corpo. Os be-
neficios de uma massagem relaxante vao muito além de oferecer ao
corpo e a mente um estado profundo de bem-estar e relaxamento.
En este masaje empleamos técnicas de terapia manual destinada a mejorar
el bienestar de la persona, ya que su maximo objetivo es aumentar la produc-
cion de endorfinas en nuestro cuerpo. Los beneficios de un masaje relajante
van mucho mads alld de ofrecer al cuerpo y a la mente un estado profundo de
bienestar y relajacion.

Massagem Oca 40 rmin R$240'00
Masaje Oca

Nesta massagem, utilizamos técnicas de descarga manual e intensa,
nas quais sao aplicadas compressoes, friccdes e pressdes nos mus-
culos, com o objetivo de produzir um efeito analgésico.

En este masaje empleamos técnicas de descarga manual e intensa en la cual
se aplican compresiones, fricciones y presiones en los musculos, con la finalidad
de producir un efecto analgésico.

Massagem Craneofacial %0 R$7150Q00
Masaje Craneofacial

Esta massagem centra-se no tdrax, omlbros, pescoco, cabeca e rosto,
atuando diretamente sobre o sistema nervoso central. Ajuda a aliviar
a tensdo fisica acumulada, o estresse mental e a relaxar profunda-
mente todo o organismao.

En este masaje empleamos técnicas de descarga manual e intensa en la cual
se aplican compresiones, fricciones y presiones en los musculos, con la finalidad
de producir un efecto analgésico.

Massagem Detox Terapia 50 min R$180Q™0°
Masaje Detox Terapia 50 min  R$2@5'00

Neste tratamento de massagem, aliviamos 1150 min R$35Q'00
as inflamacdes corporais e celulares com
compostos bioativos. Esses compostos bioa- o
tivos, assim como o shogaol, possuem propriedades antioxidantes e
anti-inflamatdrias. Isso pode ajudar a combater o estresse oxidativo
e a inflamacao.

En este tratamiento de masaje, mitigamos las inflamaciones corporales y celu-
lares con compuestos bioactivos. Estos compuestos bioactivos, como el shogaol,
tienen propiedades antioxidantes y antiinflamatorias. Esto puede ayudar a
combatir el estrés oxidativo y la inflamacion.

Drenagem 50 min R$275'00
Drengje 130 min R$ 37500

A massagem drenante, combinando aborda- o

gens vaso cinéticas e tecnicas de massoterapia, contribui significati-
vamente para a eliminagao de toxinas presentes nos tecidos muscu-
lares e corporais. Esse processo regulariza o funcionamento intestinal,
promovendo a desintoxicacao dos 6rgaos de excrecao. Além disso,
estimula a oxigenacgao tecidual, ativa a circulagao sa.ngiu[n.ea e ajuda
na liberacao dos fluidos retidos que podem ser prejudiciais a salde.
El masaje drenante, al combinar enfoques vasocinéticos y técnicas de maso-
terapia, contribuye significativamente a la eliminacion de toxinas presentes en
los tejidos musculares y corporales. Este proceso regulariza el funcionamiento
intestinal, promoviendo la desintoxicacion de los 6rganos de eliminacion. Ade-
mas, estimula la oxigenacion tisular, activa la circulacion sanguinea y ayuda en
la liberacion de los fluidos retenidos que pueden ser perjudiciales para la salud.




Rituales
corporales

Ritual de Beleza Maritimo 50 min R$220Q'00
Ritual de Belleza Maritimo 1h30 min R$26000

Este massagem promove o fortalecimento

corporal, estimula a renovacao celular e oferece um profundo relaxa-
mento. Utilizando ingredientes naturais como argila, algas marinhas
e esfoliantes, combinados com creme vegetal durante a massagem,
potencializa-se o efeito revitalizante e regenerativo para o corpo.
Este masaje promueve el fortalecimiento corporal, estimula la renovacion ce-
lular y proporciona un profundo estado de relajacion. Con ingredientes natu-
rales como arcilla, algas marinas y exfoliantes, combinados con crema vegetal
d/urome el masaje, se potencian los efectos revitalizantes y regenerativos para
el cuerpo.

Recuperacao Pés-Sol 20 R$18500
Recuperacién Post Sol S50 min R$245'00

A exposicao prolongada ao sol pode impac- N

tar negativamente a pele, levando ao ressecamento e a fragilidade.
Durante este procedimento, realizamos uma massagem delicada
usando uma mistura de polpa natural de coco e uma esfoliagdo
suave, promovendo a renovagao celular e uma hidratacao intensa da
pele. Isso ajuda a manter o bronzeado por mais tempo, preservando
a maciez e o vico da pele.

La exposicion prolongada al sol puede afectar negativamente la piel, provo-
cando sequedad y fragilidad. Durante este tratamiento, realizamos un masaje
suave con una mezcla de pulpa natural de coco y una exfoliacion ligera, para
promover la renovacion celular e hidratacion profunda de la piel. Esto ayuda
a mantener el bronceado por mds tiempo, preservando la suavidad y lumino-
sidad de la piel.

Tratamento Refrescante 50 i R$24(0'00
e Hidratante para Pele
Sensibilizada

Tratamiento Refrescante e Hidratante para Piel Fotosensible

A mistura de argila de dolomita e camomila é aplicada para reduzir
o calor na pele exposta ao sol, aliviando e suavizando a vermelhidao.
A hidratacdo com polpa de coco, por sua vez, restaura a umidade e
a elasticidade da pele.

La mezcla de arcilla de dolomita y manzanilla se aplica para reducir el calor en
la piel expuesta al sol, aliviando y suavizando la rojez. La hidratacion con pulpa
de coco, por su parte, restaura la humedad y la elasticidad de la piel.

Ritual dos Pés com Argila 20 R$73500
Ritual de los Pies con Arcilla

A massagem nos pés com argila proporciona uma experiéncia re-
laxante e terapéutica. A aplicacao da argila durante a massagem
ajuda a purificar a pele dos pés, removendo impurezas e promoven-

0 uma sensagao de frescor e leveza. Aléem disso, os movimentos da
massagem contribuem para relaxar os musculos e aliviar 0 cansago
dos pés, proporcionando um momento de beme-estar e revitalizagao.
El masaje de pies con arcilla brinda una experiencia relajante y terapéutica.
La aplicacion de la arcilla durante el masaje ayuda a purificar la piel de los
pies, eliminando impurezas y generando una sensacion de frescura y ligereza.
Ademdas, los movimientos del masaje ayudan a relajar los musculos y aliviar la
fatiga de los pies, brindando un momento de bienestar y revitalizacion.

Massagem KiDS Kids 4-7 a.
Masaje Kids 20 min R$gH00
Massagem especial para criangas, focada Kids 8-12 a.
em relaxamento e bem-estar, %Qm uso dle 30 min  R$130Q"00
aromaterapia para criar um ambiente acol- . R$ 100
hedor e tranquilo. Este tratamento visa pro- | = " 170

mover o relaxamento muscular e mental das
criangas, proporcionando uma sensacao de calma e conforto durante
todo 0 processo.

Masaje especial para nifios, enfocado en relajacion y bienestar, con el uso de
aromaterapia para crear un ambiente acogedor y tranquilo. Este tratamiento
tiene como objetivo promover la relajacion muscular y mental de los nifios,
brindando una sensacion de calma y confort durante todo el proceso.



Banos

Tratamento de Renovacao 20 min  R$135'00
com Uva e Banho.
Revitalizante de Vinho

Tratamiento de Renovacion con Uva
y Bano Revitalizante de Vino

A pele sofre diariamente devido a exposi¢cao ao sol, polui¢cao e ou-
tros fatores ambientais. O peeling de uva promove a remocao das
células mortas acumuladas na superficie da pele, revitalizando-a
e estimulando a renovacao celular. Ja o banho com vinho, hibisco
e sais minerais colapora na eliminacao de toxinas, relaxando os
musculos e proporcionando uma sensacao de bem-estar.

La piel sufre diariamente debido a la exposicion al sol, la contaminacion y
otros factores ambientales. El ee//'n% de uva promueve la eliminacion de
las células muertas acumuladas en la superficie de la piel, revitalizando y
estimulando la renovacion celular. Por su parte, el bario con vino, hibisco y
sales minerales colabora en la eliminacion de toxinas, relajando los musculos
Y proporcionando una sensacion de bienestar y relajacion.

Renovacgao de Ervas e 20 min  R$15Q"00
Banho Relaxante

Renovacién Herbal y Bafo Relajante

Este tratamento combina uma esfoliagdo revitalizante com ervas
naturais seguida por um banho relaxante, proporcionando uma
experiéncia de paz e tranquilidade inigualavel. Permita-se alcancar
um estado maximo de relaxamento e bem-estar.

Este tratamiento combina una exfoliacion revitalizante con hierbas natura-
les sequida de un bano relajante, llevandote a experimentar una maxima
expresion de paz y tranquilidad. Permitete alcanzar un estado maximo de
relajacion y bienestar.

Banho KiD$S 30 min R$120700
Bano Kids

Banho especial para criangas, com aromaterapia que relaxa e nutre
profundamente a pele delicada dos pequenos. Este tratamento
roporciona um momento de relaxamento e bem-estar, contri-
uindo para uma sensacao de calma e conforto durante todo o
banho.
Bano especial para ninos, con aromaterapia que relaja y nutre profundamen-
te la piel delicada de los pequenos. Este tratamiento brinda un momento de
relajacion y bienestar, contribuyendo a una sensacion de calma y confort
durante todo el bano.





